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ad uso interno degli arbitri del comitato provinciale di Modena

/L'EDITORIALE: DUE NUOVI DOCENTI REGIONALI \

Si & svolto a Bologna in data 9/11 il corso per docenti regionali ed a tale corso hanno partecipato 20 docenti inviati dalle
varie province emiliano-romagnole; al termine della lezione sono tutti stati abilitati e da parte nostra, alla gia nutrita schiera
di docenti quali Antonio Martino, Franco Brancolini, Maurizio Benatti e Luigi Roccatto, si sono aggiunti anche

Rossella Piana e Paolo Roli.

Vediamo ora di andare ad intervistare l'unica rappresentante del gentil sesso.

Cara Rossella...quando hai cominciato ad arbitrare?
Nel lontano 1994!!

E...per quale motivo?

Beh... figlia di un arbitro...!! Sono cresciuta, a livello sportivo, dando piena fiducia agli arbitri e tollerando i loro errori come
parte del gioco, come competenza di ruoli! Quando mi hanno chiesto di fare il corso per arbitri di pallavolo mi sono
incuriosita... Come sara vedere il campo dall'altra parte?! E cosi ho deciso di avventurarmi in questo percorso tortuoso
ma intrigante...

Fino a che livello 6 arrivata?
B1

E adesso quali sono le motivazioni che ti spingono a diventare docente regionale?

Credo sia essenzialmente il desiderio di trasmettere anche solo una parte di cio che ho ricevuto in questi 10 anni di
esperienza. Malgrado le difficolta e gli ostacoli, o forse proprio grazie a questi, credo l'arbitraggio sia un po' una scuola
di vita... ti arricchisce tanto, sia a livello personale che relazionale.

Come hai trovato I'organizzazione del corso e quali argomenti sono stati trattati?

La mattina abbiamo prima svolto un test sulla compilazione del referto di gara, poi c'é stato l'intervento della psicologa,
che ci ha fornito qualche spunto di riflessione su come impostare una lezione.

Il pomeriggio ci sono stati gli interventi di due rappresentanti del CQN sulla figura del tutor e su quella di docente regionale,
poi prove pratiche di docenza di due aspiranti docenti, Paolo Roli di Modena e Alessandro La Mantia di Ravenna, che
hanno impostato una lezione su un argomento predefinito. E' stato interessante l'intervento di Maurizio Borgato (CQN)
sull'approfondimento del ruolo del docente regionale, con consigli su come impostare e condurre con efficacia una lezione,
dalla progettazione alla fase conclusiva.

Qual é stata la parte piu interessante del corso?
La lezione tenuta dal Viados (Paolo Roli n.d.r.)!!l... anche quando e serio fa ridere! A parte gli scherzi, gli faccio pubblicamente
i miei complimenti per I'intervento: preciso ed efficace. Sara un gran docente!

Come pensi adesso di mettere in pratica questo tuo nuovo bagaglio professionale?
Direi sperimentando qualche docenza...chiedendo perdono ai miei primi"allievi"!!

Quali consigli daresti ad un arbitro alle prime armi?
Ai giovani consiglierei di essere umili, imparando a valutarsi e a riconoscere i propri errori o i propri limiti per superarli e

migliorare.
A quelli con piu esperienza vorrei consigliare di cercare di trasmettere tutta la loro "saggezza" arbitrale alle nuove leve.
Qtutti, darei lo stesso consiglio: divertitevi in ogni partita!! j
/ AUGURI A: N

Palmierl Lorenzo Prov  08/11/85
Fontana Alberto Prov  09/11/87
Poppi Daniele Prov  10/11/55
Selmi Matteo Reg 14/11/80
Trenti Lina Reg 19/11/68
Hawila Ali Reg  21/11/56
MuzzioliTiziano Prov  24/11/56

<ROSSELLA PIANA> ( PAOLO ROLI )

Attendiamo con ansia proposte, pareri , suggerimenti e idee, o anche semplicemente auguri e saluti
timeoutfipavmodena@libero.it

Responsabile: Paolo Roli

Alla realizzazione di questo numero hanno collaborato: Rossella Piana, Daniela Pieralisi, E.B., Davide S.
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/ L'ANGOLO TECNICO N

Approfitto dell'angolo tecnico per evidenziare cosa € emerso dall'ultima riunione arbitri regionali.
Innanzitutto una piccola modifica al protocollo di gara

8° punto del V set: CAMBIO DI CAMPI

Quando una delle due squadre raggiunge I'ottavo punto, si deve procedere al cambio di campi:

ARBITRI: il 1° arbitro dopo aver sanzionato la fine dell’azione dell’8 punto, invita i giocatori delle due

Squadre a cambiare campo, fischiando e segnalando, imitato dal 2° arbitro.

SQUADRE: i sei giocatori delle due squadre al fischio del 1° arbitro ed al suo segnale (n.3), si spostano

sulla linea laterale in senso antiorario (e quindi non é piul necessario che vadano a fondo campo) per il rientro nel campo opposto
dopo aver superato il palo della rete.

ARBITRI: il 2° arbitro prima della ripresa del gioco verifica le formazioni in campo (controllate SEMPRE le formazioni perché non
tutti lo fanno...!).

Vi ricordo anche (dato che molti continuano a sbagliarsi) che all'inizio del V set € il secondo arbitro (e non il primo) che fischia
l'ingresso in campo!

Abbiamo poi parlato del capitano in campo: quando il capitano della squadra viene sostituito, I'allenatore deve designare il capitano
in gioco; a quel punto, il primo arbitro DEVE richiamare I'attenzione di tale giocatore, comunicargli la decisione (deve esserne al
corrente) e possibilmente fargli alzare la mano in maniera che sia chiaro per tutti che lui € insignito di tale carica. Attenzione pero a
non essere troppo intransigenti...mi scrive E.B., allenatore di una squadra modenese: "Capisci che non possono essere 2 arbitri
sereni, quando ancora prima di iniziare la partita si sono incazzati quando io ho nominato il capitano in campo e quest'ultimo non
ha alzato il braccio, povera cristiana era la prima volta che lo faceva...." Dobbiamo sempre usare la massima cortesia! ("puo alzare
il braccio PER FAVORE?")

Un altro "stratagemma" per quanto riguarda il capitano in campo: quando l'allenatore vi consegna la formazione, dopo aver controllato
I'esistenza a referto dei numeri riportati sul tagliando, verificate SEMPRE se il capitano della squadra € nel sestetto titolare; in caso
contrario, chiedete subito al coach chi € il capitano in gioco; chiedete anche se il capitano, quando € in seconda linea, viene sostituito
dal libero...in tal caso informatevi subito sul giocatore che acquisira le funzioni di capitano in gioco in tale evenienza.

Infine & stato rinfrescato il concetto di PRIMO TOCCO DI SQUADRA

Uno degli argomenti piu’ importanti delle interpretazioni regolamentari, riguarda la valutazione del primo tocco di squadra, che nella
convinzione generale deve largheggiare fino all’estremo: tutto e’ permesso in questo speciale tocco! Ed invece la Regola 10.2.3.2

e la Casistica Ufficiale, stabiliscono dei limiti precisi che agevolano il giudizio valutativo: sono permessi piu’ tocchi consecutivi allo
stesso giocatore, ma non di “bloccare” o di “lanciare” la palla ricevuta. Con le nostre azioni cerchiamo di togliere questa convinzione
della “immunita” regolamentare di questo primo tocco!
@to da relazione CQN STAO Corso Aggiornamento Arbitri Ruolo A 2003/2004) /

RIUNIONE

La CAP sta organizzando una riunione tecnica per il giorno 15/12 (probabilmente a Carpi ma € ancora da ufficializzare) aperta
a tutti gli arbitri di Modena; se avete idee per argomenti da aggiungere all'ordine del giorno potete contattare la CAP o TimeOut

ROCK NO WAR

La Cap ha raggiunto un accordo con la societa Rock No War di Formigine (serie A2 maschile) al fine di ottenere agevolazioni
all'ingresso alle loro partite casalinghe.

Ci é stato riservato un abbonamento al costo di Euro 5; per ottenerlo basta contattare direttamente la societa al loro sito oppure
andare al FORMIGINE VOLLEY POINT in Piazza della Repubblica 17 - Formigine nei giorni di Lun/Mar/Mer/Ven dalle 15.00
alle 18.00 oppure telefonare negli stessi giorni al n° 059/574972.

Attendiamo con ansia proposte, pareri , suggerimenti e idee, o anche semplicemente auguri e saluti
timeoutfipavmodena@libero.it

Responsabile: Paolo Roli

Alla realizzazione di questo numero hanno collaborato: Rossella Piana, Daniela Pieralisi, E.B., Davide S.
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ﬁ/ALVOLA DI SFOGO
(per allenatori e giocatori)

Y

Mi scrive E.B., allenatore di una squadra modenese: "Capisci che non possono essere 2 arbitri sereni, quando ancora prima
di iniziare la partita si sono incazzati quando io ho nominato il capitano in campo e quest'ultimo non ha alzato il braccio, povera
cristiana era la prima volta che lo faceva...."

NOI ARBITRI Dobbiamo sempre usare la massima cortesia in questi frangenti! ("puo alzare il braccio PER FAVORE?")

Mi scrive (SMS) Davide S., giocatore d| una squadra regionale bolognese: "Sai chi & quello che fa il secondo a G.7 ... gli ho
detto che faro in modo che stia un po' a riposo...non puo minacciare e tenere un tono arrogante quasi cercando lo scontro
fisico!"

Per email mi racconta il fattaccio:

Sul punteggio di 24-22 per il S., il secondo arbitro P. ha fischiato un fallo di posizione ad un atleta del N., fallo che non e’ stato
in grado di specificare chiaramente parlando di una posizione da mantenere tra due atleti, quando invece il giocatore si doveva
trovare solo al di la’ di uno di questi.

Questa decisione avrebbe ovviamente significato la fine del set...

Alla richiesta di spiegazioni, che non arrivavano in modo chiaro le proteste aumentavano ma sempre nel piu’ lecito e corretto
modo senza alcuna offesa.

Inspiegabilmente il signor P. e schizzato verso il campo dirigendosi verso il giocatore a cui ha fischiato il fallo (che fino a quel
momento non aveva aperto bocca) puntandogli un dito contro e apostrofandolo:

"se sei onesto lo ammettillll"

EVITIAMO nella maniera piu assoluta questi atteggiamenti! Pud capitare che fischiamo un fallo di posizione SAPENDO che
c'e il fallo, ma senza essere sicuri dei giocatori in errore (normalmente, visto che & consuetudine memorizzare il palleggiatore
e l'opposto, ci possiamo accorgere che uno di loro sia fuori posizione SENZA SAPERE CON CERTEZZA CHI SIA)...in questi
casi la soluzione (dopo aver fischiato) € quella di chiedere al segnapunti la formazione e comunicarla alla squadra in fallo ("la
formazione corretta e...") SENZA MAI DARE LE SPALLE AL CAMPO (perché gli atleti potrebbero furbescamente ripristinare

A 4

/ ARBITRIADI 2004 \/ LA PERLA DEL MESE 5
Ricevo e pubbilico: La perlan®1

"Ciao Paolo, sono Daniela di Ravenna. avrei bisogno di un favore: sappiamo
gia' che le prossime arbitriadi (giugno 2004 n.d.r.) saranno nella provincia
di Ancona e quindi dato che siamo piuttosto vicini, mi chiedevo se nel
vostro comitato ci fossero delle ragazze disposte a fare una squadra per
rappresentare I'Emilia Romagna. Stiamo cercando di unire i comitati di
Ravenna, Rimini, Modena, Ferrara-Rovigo, Bologna e forse Piacenza
(tramite Tavazzi). A Ravenna ho messo in moto Rosella e Donatella che
sicuramente riusciranno ad avere tutti i contatti che ci servono. Lo scopo,
ovviamente, e' quello di fare prima di tutto una squadra nostra, senza
ritrovarci come negli anni scorsi a giocare con altre regioni e poi se viene
fuori anche un gruppo competitivo, tanto meglio. La mia disponibilita' nel
giocare c'e' tutta e mi auguro di avere una buona risposta anche da altre
colleghe arbitro.ciao e buona giornata, Dany."

Tutte le ragazze interessate sono pregate di contattarmi all'idirizzo email
timeoutfipavmodena@libero.it

Per quanto riguarda il settore maschile...l'intenzione € quella di creare la
squadra di Modena; alcuni arbitri mi hanno gia assicurato la loro presenza,
gli altri interessati possono scrivere a timeoutfipavmodena@libero.it

A
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La settimana scorsa un set di una partita provinciale
(U17) & finito 26-25!"! E non solo nel punteggio, ma
anche nel tabellino set e nei conteggi finali!!!
OCCHIO RAGAZZI'' CONTROLLIAMO IL
REFERTO!N!

La perlan®2

Pare che una societa regionale modenese abbia sporto
reclamo (non accolto x vizio di forma) xché in campo
nella squadra avversaria ha giocato un atleta con
numero di maglia non inserito in elenco (e neanche a
refertol!).

In questi casi, prestiamo massima attenzione quando
facciamo I'appello e anche quando ci consegnano la
formazione e quando ci sono delle sostituzioni (nella
gara in questione sembra che il giocatore si sia cambiato
la maglietta sudata durante il riscaldamento e ne abbia
utilizzata una con diverso numero; il segnapunti si &
accorto del vizio al momento del suo ingresso in campo
per sostituzione! Molti arbitri lasciano le distinte atleti
nello spogliatoio. . .io invece vi consiglio di portarvele

iMPRE dietro!) /

Attendiamo con ansia proposte, pareri , suggerimenti e idee, o anche semplicemente auguri e saluti

timeoutfipavmodena@libero.it

Responsabile: Paolo Roli

Alla realizzazione di questo numero hanno collaborato: Rossella Piana, Daniela Pieralisi, E.B., Davide S.



