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FIPAV - SETTORE BEACH VOLLEY
Prot. N. 246/19/BV

CORSO NAZIONALE
PER “MAESTRO”
DI BEACH VOLLEY

Stagione sportiva 2019-20

BANDO DI AMMISSIONE

Il presente Bando contiene le norme di ammissione ed il programma
didattico del Corso per Maestro di Beach Volley.

1. Finalita

Il Corso si propone l'obiettivo di:

» Verificare le capacita tecniche dei partecipanti al Corso, i quali dovrebbero essere in grado di offrire ai
loro allievi un modello esecutivo accettabile.

» Definire le caratteristiche tecniche ed esecutive dei vari fondamentali e sistemi di gioco.

» Definire le esercitazioni e le progressioni didattiche piu idonee a favorire I'apprendimento dei
fondamentali.

» Preparare i Maestri a seguire squadre di livello non agonistico o giovanile.

2. Destinatari

Le domande di ammissione al corso dovranno essere redatte come da scheda allegata, e pervenire al
Comitato Regionale FIPAV delPEMILIA ROMAGNA a mezzo e-mail beachvolley@fipavcrer.it entro il

08 gennaio 2020

con allegata la ricevuta del versamento di € 170,00.

3. Periodo di svolgimento

Il corso si svolgera nelle giornate di sabato 11 gennaio e domenica 12 gennaio 2020.
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4. Luogo di Svolgimento

Il corso si svolgera a BOLOGNA presso FIPAV CRER Via Trattati Comunitari Europei 7- Ala C piano terra.

Le lezioni teoriche e pratiche si svolgeranno presso un impianto coperto che verra comunicato in seguito.

5. Quota di Partecipazione

CORSISTI: La quota di partecipazione al corso sara di € 170,00 comprensiva delliscrizione al corso e dei due
pranzi, cena e pernottamento saranno a carico dei corsisti.

I pagamento dovra essere effettuato tramite versamento con bonifico bancario al’ IBAN
IT72X0100502599000000070006 intestato a FIPAV CRER. Nella causale dovra essere specificato “Nome
Cognome - Corso Maestro di Beach Volley 2019-20".

Le spese di viaggio e di soggiorno saranno a carico dei partecipanti. Il Comitato Regionale ha
convenzionato I’Hotel Cosmopolitan Via del Commercio Associato 9 (a pochi passi dalla sede del corso),
ai seguenti costi:

Camera singola € 42,00 x B&B per notte + tassa soggiorno

Camera doppia € 42,00 x B&B per notte + tassa soggiorno

La conferma per la prenotazione della camera dovra essere fatta al momento dell’iscrizione.
Il corso si svolgera con un numero minimo di almeno 15 partecipanti.

Numero massimo di partecipanti: 60.

6. Articolazione del corso

Il corso si articolera in 14 ore di lezione piu un esame finale. La frequenza alle lezioni sara obbligatoria.

7. Corpo Docente

Il Docente del Corso sara il prof. Thomas Casali.

8. Materie di insegnamento
Le principali materie di insegnamento del corso saranno:
» Regolamento ufficiale
Apprendimento e sviluppo motorio del Beach Volleyball
Programmazione ed organizzazione di un Piano Annuale di Allenamento
Tecnica ed apprendimento dei fondamentali di base
Struttura ed organizzazione dell’allenamento.
Struttura ed organizzazione dell’esercitazioni

Tattica di base
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Organizzazione e direzione della coppia.
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9. Programma orario del Corso

Qui di seguito viene presentato il programma orario di massima che verra meglio definito dal Relatore
Sabato 11 gennaio - 2020

Dalle 09,00 alle 13,00 — Teoria in aula

Pranzo presso la sede del CRER

Dalle 14,30 alle 18,30 — Teoria in aula

Domenica 12 gennaio - 2020

Dalle 9,00 alle 13,00 — Pratica sul campo
Pranzo presso la sede del CRER

Dalle 14,30 alle 18,00 — Teoria in aula Test finale e consegna diplomi.

Per informazioni FIPAV CRER 051 6311314 o Cel 331 6333214,— Cell. 335-7366280 (Paolo)

FIPAV BEACH VOLLEY
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FIPAV: SETTORE BEACH VOLLEY

CORSO NAZIONALE
PER “MAESTRO”
DI BEACH VOLLEY

Stagione sportiva 2019-20
DOMANDA DI AMMISSIONE

Il/la sottoscritto/a

Nato/a Prov. il

Residente a Via CAP

Codice Fiscale

CHIEDE

di essere ammesso al Corso nazionale per Maestro di Beach Volley.

Il/la sottoscritto/a chiede che ogni comunicazione relativa al Corso venga inviata al seguente indirizzo:

Telefono / Cellulare /

E-mail @

Luogo e data

Firma per esteso

Da inviare, unitamente alla ricevuta di versamento all’email beachvolley@fipavcrer.it

FIPAV — COMITATO REGIONALE EMILIA ROMAGNA
Via Trattati Comunitari Europei 7 — 40127 BOLOGNA - Tel. 0516311314, Fax 051370745
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FIPAV: SETTORE BEACH VOLLEY

CORSO NAZIONALE
PER “MAESTRO”
DI BEACH VOLLEY

Stagione sportiva 2019-20

PRENOTAZIONE CAMERA PRESSO:.HOTEL COSMOPOLITAN Via del Commercio
Associato 9, Bologna

Camera Singola nominativo

Disponibile eventualmente ad andare in camera doppia?

Sl NO (barrare quello che interessa)

Camera doppia nominativi

Camera singola costo € 42,00 B&B per notte + tassa soggiorno

Camera doppia costo € 42,00 B&B per notte + tassa soggiorno

Il saldo della camera dovra essere fatto direttamente allHOTEL.

Firma

Data,

Da inviare all’atto dell’iscrizione all’e-mail: beachvolley@fipavcrer.it
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