FEDERAZIONE ITALIANA PALLAVOLO

Q AREA SVILUPPO E FORMAZIONE
Questionario

Provincia Comune

Eta Anni di pratica pallavolistica:

Maschio [ ] Femmina ]

Istruzioni:

Ti chiediamo di indicare, facendo una crocetta sul simbolo, quali, fra quelle indicate nell’elenco, sono le motivazioni che
ti hanno indotto ad iniziare a giocare pallavolo.

1. Ero gia appassionato/a prima di iniziare a giocare.

a 9 =
Per niente importante Importante Molto importante

2. Volevo imitare i campioni che ho visto giocare in televisione

e oQ w
a = =/
Per niente importante Importante Molto importante
3. Per poter restare insieme ai miei amici/amiche
o e ok
a = =/
Per niente importante Importante Molto importante
4. Lo praticavano i miei genitori
e o W
a = =/
Per niente importante Importante Molto importante
5. Per far parte di una squadra sportiva
= QG Wl
2 = =
Per niente importante Importante Molto importante
6. Lo praticavo a scuola
o e ok
a = =/
Per niente importante Importante Molto importante
7. Migliorare i movimenti tecnici del gioco della pallavolo
e o W
a = =/
Per niente importante Importante Molto importante
8. Per soddisfare i miei genitori o amici
= QG Wl
2 = =
Per niente importante Importante Molto importante
9. Per mantenermi in forma fisica e fare del movimento
e o W
a = =/
Per niente importante Importante Molto importante
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Per star fuori di casa con gli amici
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Per niente importante Importante

Per ridurre lo stress e le tensioni dopo la scuola
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Per niente importante Impof'tante

Perché e uno sport non violento
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Per niente importante Importante
Perché e divertente

Per niente importante Importante
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Mi fa sentire importante e migliore rispetto degli altri
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Per niente importante Importante

L =}

-

@

Molto.importante

Avere un buon sviluppo del fisico e un corpo muscoloso
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Per niente importante Importante

Per diventare famoso e popolare

X g
Per niente importante Importante

Per aumentare I'approvazione dei miei genitori e degli insegnati a scuola
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Per niente importante Impof'tante

Non c’é contatto fisico con 'avversario
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Per niente importante Importante

Per conoscere ragazzi e farsi nuovi amici/amiche
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Per niente importante Importante

Per aumentare le mie abilita tecniche
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Per niente importante Importante
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per fare movimento e rimanere in un buono stato fisico
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Per niente importante Importante Molto importante
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Mi piacciono gli sport di squadra
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Per niente importante Importante

w b
=
Molto importante

Per avere la possibilita di stare con il sesso opposto al mio
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Per niente importante Impoftante

Per collaborare e cooperare con gli amici
Per niente importante Importante

Mi pace la competizione e vincere
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Per niente importante Importante

Perché giocare mi mantiene calmo
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Per niente importante Importante

Perché giocare previene le malattie
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Per niente importante Importante
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Molto importante

Mi piace lo spirito della squadra di pallavolo

¥ v
Per niente importante Importante
Mi rilassa dopo la scuola

Per niente importante Importante
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Per imparare nuovi movimenti e acquisire nuove abilita
- )
Per niente importante Importante

Molto importante
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Mi piacciono le sensazioni importanti ed eccitanti
Per niente importante Importante

Mi piace e mi diverto a giocare

Per niente importante Importante
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